
中華傳道會劉永生中學  
2025-2026 年度家長通告 (中五級適用 ) 

 

敬啟者：  

 

  為了及早識別學生的情緒需要，紓緩高中同學面對公開試的壓力，本校與聖雅各福
群會及賽馬會「平行心間」合作，透過情緒健康班主任課、填寫問卷和個別面談，以了
解學生的情緒狀況，並提供適切的支援。安排以下：  
 
第一階段  

日期： 2025 年 9 月 4 日  

對象：全體中五級學生  

內容：情緒健康班主任課、填寫由香  

港大學設計的情緒健康問卷  

日期： 2025 年 9 月 5 日  

對象：個別獲邀請的中五學生  

內容：與聖雅各福群會及賽馬會的社  

工個別面談  

 

第二階段  

日期： 2025 年 9 月至 2026 年 5 月  

對象：有需要的中五學生  

內容：聖雅各福群會及賽馬會的社工為學生提供個人輔導、小組支援  
 

本校期盼您同意  貴子弟參與相關活動。問卷將以匿名形式進行，只供本校輔導組
及協辦機構的有關人士知悉學生身份。所有個人信息將獲妥善處理，並予以保密。如有
需要，本校將按情況支援學生，以提高他們的抗逆力，並有更全面的發展。如有查詢，
歡迎致電  2715 6333 與本校輔導主任灌秀雲老師聯絡。  

 

此致  

貴家長  

  中華傳道會劉永生中學校長  

 

 

      

  梅志業謹啟  

   

2025 年 9 月 1 日  

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
家長回條  

(請 9 月 3 日（星期三）或之前透過 GRWTH 回覆此通告。 ) 

 
  本人已知悉家長通告聖雅各福群會及賽馬會「平行心間」班主任課、填寫問卷和

個別面談支援事宜，本人：  

 
□  不同意  

□  同意  

 
敝子女參與上述活動。  

 

家長／監護人 簽名︰                     學生姓名︰                  
 
   姓名︰                         班別：                  
 
   日期︰                         學號：                  


