
中華傳道會劉永生中學  
2025至2026年家長通告（第57A號）  

(中一至中三級適用 ) 

 
敬啟者︰  
 
 茲有下列事項敬告  貴家長，祈予垂注︰  

1. 對卷日  

 
6月 22日及 23日為對卷日，課堂安排將於 6月 22日派發紙本，上學及放學時間如下：  

 

  6 月 22 日 (一 ) 6 月 23 日 (二 ) 

適用
對象  

所有學生  中一至中三學生  

中四、中五  

沒有修讀  

X3 的學生  

中四、中五  

修讀 X3 的學生  

上學  8:10 am 8:10 am 8:10 am 8:10 am 

放學  1:10 pm 1:10 pm 12:35 pm 1:40 pm  
 

2. 預防手足口病  

衞生署衞生防護中心致函提醒本地手足口病活躍程度近日持續上升，並維持在
高水平。敬請家長及學生提高警覺預防手足口病。  
 

手足口病是一種常見於兒童的疾病，通常由腸病毒（如柯薩奇病毒和腸病毒  71 

型）引起。香港全年均會出現手足口病，高峰期一般為五至七月及十至十二月。幼童
在學校和院舍內有較多密切接觸，令疾病更易傳播並較大機會出現爆發個案。大部分
手足口病患者的病徵都輕微，病發初期通常會出現發燒、食慾不振、疲倦和喉嚨痛。
發燒後一至兩天口腔可能會出現疼痛的瘡，然後形成潰瘍，病人一般在 7至 10日內可
自行痊癒。雖然大部份病者都會自行痊癒，但部份手足口病患者（尤其是感染腸病毒
71型的個案）可能出現心肌炎、腦炎和類小兒痲痺癱瘓等併發症。  
 

預防手足口病及腸病毒 71型感染最重要是保持良好的個人及環境衞生。酒精未
能有效殺死一些引起手足口病的病毒（例如：腸病毒 71型），所以酒精搓手液並不能
代替使用梘液和清水潔手。  
 
請注意以下預防手足口病要點：  

⚫  保持空氣流通。  

⚫  保持雙手清潔，並用正確方法洗手。飯前、如廁後、雙手被呼吸系統分泌物弄污
後（如打噴嚏後），或其他被糞便沾污的物品後，都應立即洗手。  

⚫  打噴嚏或咳嗽時要掩着口鼻，並妥善清理口鼻排出的分泌物。  

⚫  經常清潔和消毒常接觸的物品表面  

⚫  用吸水力強的即棄抹巾清理可見的污物，如呼吸道分泌物、嘔吐物或排泄物，然
後用 1 比 49 稀釋家用漂白水消毒被污染的地方及附近範圍，待 15 至 30 分鐘後，
用水清洗並抹乾。  

⚫  發燒或出疹時，必須留在家中休息。如懷疑患上手足口病，應盡快求醫  

⚫  如感染手足口病，應避免上學，直至退燒後和水疱乾涸、結痂後，才可回校上課。  
 
懇請  台端於 6 月 11 日（星期四）或之前透過 GRWTH 回覆此通告。  

 
此致  

貴家長  

              中華傳道會劉永生中學校長  

 

                    

                梅志業謹啟  

2026年 6月 9日  



家長回條  (家長通告第 57A號 ) 

(6月11日﹙星期四﹚或之前透過GRWTH回覆 ) 
 
本人已知悉家長通告第 57A號各項事宜。  

 

家長／監護人簽署 :  __________________  學生姓名 :  ___________________  

 姓名 :  ____________________  班別 :  ____________________  

 日期 :  ____________________  學號 :  ____________________  


